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Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) ylläpitää TEAviisaria, joka on 
kuntien terveyden ja hyvinvoinnin edistämisen arviointi- ja 
seurantatyökalu. TEAviisarin tiedot kerätään kunnilta 
itsearviointikyselyillä, ja tulokset kuvaavat kunnan 
terveydenedistämisaktiivisuutta sekä hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
rakenteita ja toimintatapoja. 
 
TEAviisarin tulokset esitetään asteikolla 0–100. Kokonaistulos muodostuu 
osa-aluekohtaisista arvioinneista, joissa tarkastellaan sitoutumista, 
johtamista, seurantaa ja tarveanalyysia, voimavaroja, yhteisiä käytäntöjä, 
osallisuutta sekä muita ydintoimintoja. Tulokset mahdollistavat vertailun 
eri kuntien sekä eri vuosien välillä. 
 
TEAviisarin tiedot vaikuttavat osaltaan myös kuntien hyvinvoinnin ja 
terveyden edistämisen valtionosuuden lisäosaan eli HYTE-kertoimeen. 
Tulosten seuranta ja niiden pohjalta tehtävä kehittämistyö ovat siten 
kunnalle sekä toiminnallisesti että taloudellisesti merkityksellisiä. 
 
Liikunnan TEAviisarin tiedonkeruu toteutettiin keväällä 2026, ja tulokset 
julkaistiin syksyllä 2026. Kärkölän liikunnan TEAviisarin kokonaistulos 
vuonna 2026 oli 54 pistettä (2024: 76 pistettä). Tulos sijoittuu pääosin 
tasolle parannettavaa/hyvä.  
 
Osa-alueittain tarkasteltuna Kärkölän vahvuuksia olivat erityisesti muut 
ydintoiminnat, voimavarat sekä seuranta ja tarveanalyysi, kun taas 
kehittämistarpeita tunnistettiin erityisesti johtamisen ja sitoutumisen osa-
alueilla. Valtakunnallisessa vertailussa Kärkölä sijoittuu valtakunnallisen 
keskiarvon alapuolelle, mikä osoittaa kunnan liikunnan edistämistyössä 
olevan kehittämistarpeita.  
 
TEAviisarin tuloksia tarkasteltaessa on huomioitava, että vuosittaiseen 
pistemäärään vaikuttavat merkittävästi myös kyselyn vastausten tarkkuus, 
dokumentaation ajantasaisuus sekä se, kuinka kattavasti kunnan käytössä 
olevat toimintamallit, rakenteet ja käytännöt pystytään kyselyssä 
osoittamaan. Lisäksi osa vastauksista koski vuonna 2025 toteutunutta 
toimintaa ja käytäntöjä. Tästä syystä muutokset pistemäärissä eivät 
välttämättä johdu yksinomaan toiminnallisista muutoksista.  
 
Tuloksia hyödynnetään liikuntapalveluiden sekä kunnan hyvinvoinnin ja 
terveyden edistämisen toiminnan suunnittelussa, arvioinnissa ja 
kehittämisessä.  
 
Liitteenä ovat Kärkölän liikunnan TEAviisarin vuoden 2026 tulokset. 
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Päätösehdotus  

Sivistys- ja hyvinvointilautakunta merkitsee liikunnan TEAviisari 2026 -
tulokset tiedoksi ja ohjaa liikuntapalveluita huomioimaan tuloksissa esiin 
nousseet kehittämiskohteet toiminnan suunnittelussa sekä toteuttamaan 
tarvittavia kehittämistoimenpiteitä. 
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