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Kärkölän kunnassa on työskennellyt 1.9.2018 lähtien senioriohjaaja, jonka 
tehtävänä on ikäihmisten hyvinvointia, terveyttä ja osallisuutta edistävien 
palveluiden kehittäminen ja toteuttaminen. Senioriohjaajan työ painottuu 
ennaltaehkäisevään työhön, jonka tavoitteena on tukea ikääntyneiden 
kotona asumista, toimintakykyä, sosiaalista hyvinvointia ja aktiivista arkea. 
Senioriohjaaja tarjoaa ikäihmisille ohjausta ja neuvontaa arjen hyvinvointia 
tukevissa asioissa sekä järjestää monipuolista virkistys- ja ryhmätoimintaa, 
kuten kerhoja, retkiä, tapahtumia ja muuta yhteisöllistä toimintaa. Lisäksi 
tehtävään kuuluu tiedottaminen ikäihmisille suunnatuista palveluista ja 
mahdollisuuksista sekä asioinnin tukeminen asiakkaiden tarpeiden 
mukaisesti. 
 
Senioriohjaaja toimii myös Kärkölän vanhus- ja vammaisneuvoston 
sihteerinä ja edistää ikäihmisten näkökulmien huomioimista kunnan 
päätöksenteossa. Tehtävässä tehdään tiivistä yhteistyötä hyvinvointialueen, 
kunnan sekä kolmannen sektorin toimijoiden kanssa ikääntyneiden 
palveluiden ja hyvinvoinnin kehittämiseksi. 
 
Asiakaspalautteen perusteella senioripalveluissa erityisen tärkeinä pidetään 
asioinnin tukemista sekä liikuntaa, mielen hyvinvointia ja sosiaalista 
osallisuutta vahvistavan toiminnan järjestämistä. Senioriohjaajalla on 
lisäksi keskeinen rooli erilaisissa hankkeissa ja kehittämistoimissa, joiden 
tavoitteena on parantaa ikääntyvien kuntalaisten elinoloja, toimintakykyä ja 
hyvinvointia. 
 
Kärkölän kunnan senioriohjaaja Saija Kelahaara on pyydetty kokoukseen 
esittelemään palveluita. 
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Päätösehdotus Sivistys- ja hyvinvointilautakunta merkitsee esittelyn tiedoksi. 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin muutoksitta. 
 
Muutoksenhaku Muutoksenhakukielto 
  


