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Opiskeluhuolto on kouluissa ja oppilaitoksissa tehtävää työtä, jolla 
edistetään oppilaiden ja opiskelijoiden terveyttä, hyvinvointia, oppimista ja 
osallisuutta sekä ehkäistään ongelmien syntymistä. Opiskeluhuolto edistää 
koko koulu- tai oppilaitosyhteisön ja -ympäristön hyvinvointia sekä 
huoltajien kanssa tehtävää yhteistyötä. Opiskeluhuoltoon sisältyy myös 
yksilökohtainen varhainen tuki sitä tarvitseville. Kunnat tai muut 
koulutuksen järjestäjät ja hyvinvointialue toteuttavat opiskeluhuoltoa 
suunnitelmallisena monialaisena yhteistyönä. Sitä tehdään yhdessä 
oppilaiden ja opiskelijoiden, heidän huoltajiensa ja tarvittaessa muiden 
yhteistyötahojen kanssa. Opiskeluhuollosta säädetään oppilas- ja 
opiskelijahuoltolaissa (1287/2013). 
  
Opiskeluhuolto jakautuu yhteisölliseen ja yksilökohtaiseen 
opiskeluhuoltoon. Yhteisöllistä opiskeluhuoltoa toteuttavat kaikki koulun ja 
oppilaitoksen toimijat, ja siten se on ensisijaista ja luonteeltaan ehkäisevää. 
Yksilökohtainen opiskeluhuolto on yksittäisille oppilaille ja opiskelijoille 
annettavia koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palveluja (sisältäen 
koululaisten ja opiskelijoiden suun terveydenhuollon), opiskeluhuollon 
kuraattori- ja psykologipalveluja sekä monialaista yksilökohtaista 
opiskeluhuoltoa. Yksilökohtainen opiskeluhuolto voi olla ehkäisevää tai 
tarjota varhaista tukea. Päijät-Hämeen hyvinvointialue tuottaa oppilas- ja 
opiskelijahuoltolain mukaiset opiskeluhuoltopalvelut. 
  
Päijät-Hämeen hyvinvointialueen opiskeluhuoltopalveluiden vastaava 
kuraattori Eija Tommo, johtava psykologi Sari Tura ja 
tulosyksikköpäällikkö Sanna Imeläinen on kutsuttu kokoukseen 
esittelemään opiskeluhuoltopalveluita. 
 

Esittelijä kasvatus- ja opetusjohtaja Petri Käkönen 
 

Päätösehdotus Sivistys- ja hyvinvointilautakunta merkitsee esittelyn tiedoksi. 
 

Päätös   
 
Muutoksenhaku Muutoksenhakukielto 
  


