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Karkolan kunnan perheohjaus

* Matalan kynnyksen maksuton palvelu karkolalaisille lapsiperheille, joissa on alle
kouluikaisia lapsia.

- Vuoden 2026 alusta lahtien tydmuoto on ollut saatavilla myds perheille, jossa on
1.-2. luokkalaisia lapsia.

e Kaynnistetty kunnan omana palveluna lapsiperheiden hyvinvoinnin edistamiseksi
kohdennettujen perintovarojen turvin vuonna 2023.

- Toimintamallin kdynnistamisen taustalla oli arjessa tehdyt havainnot
lapsiperheiden hyvinvoinnin haasteista seka huoltajille teetetyn kyselyn tulokset,
joissa kuntaan toivottiin tyontekijaa, joka tarjoaisi matalalla kynnyksella tukea
lapsiperheiden arkeen.

* Tavoitteena on vahvistaa lapsiperheiden hyvinvointia tukemalla lapsen kasvua ja
kehitysta seka vanhempia lapsen kasvatuksessa ja muissa arjen haasteissa.

* Perheohjaajan kanssa kaydyt keskustelut ovat luottamuksellisia. Yhteistyota
muiden toimijoiden kanssa toteutetaan huoltajien luvalla.
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Miksi perheohjaus on tarkeaa?

* Tukee lapsiperheiden hyvinvointia ja ehkaisee
raskaampien palveluiden tarvetta

* Vahvistaa vanhemmuutta ja arjen sujuvuutta

* Lisaa yhteisollisyytta ja vertaistukea

* Madaltaa avun hakemisen kynnysta

* Tukee positiivista kuntakuvaa ja lisaa vetovoimaa
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Toiminnan kokonaisuus

* Avoin kohtaamistoiminta perheille: avoin varhaiskasvatus ja
iltaperhekahvila, erilaiset kerhot ja retket lapsiperheille
vhteistydssa muiden toimijoiden kanssa.

* Perheiden yksiléllinen ohjaus, tuki ja neuvonta: lyhyt- ja
nitkakestoinen tuki, ohjausta, keskusteluja ja tarvittaessa
cotikaynteja, palveluohjaus tarvittavien tukitoimien piiriin.

* Tyoskentely varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa:
pienryhmatydskentely ja yksiloohjaus (tunne-, vuorovaikutus-, ja
turvataidot), tiivis yhteistyd henkiloston kanssa, myos konsultointi.

* Tydomuodon tunnetuksi tekeminen ja tyoskentely eri foorumeilla.
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Onnistumiset & vaikuttavuus

* Monipuolinen toiminta (kohtaamispaikkatoiminta, avoin vaka,
perhekahvila, retket, kerhot, tapahtumat, yksilollinen perheohjaus)

* Toimiva yhteistyoverkosto

* Perheohjauksen tunnettavuuden lisaantyminen

* Tuen saaminen matalalla kynnyksella ilman pitkia jonoja

* Korkeat osallistujamaarat erilaisissa ryhmatoiminnoissa

* Perhekohtaiset yhteydenotot lisaantyneet

* Perheet saavat tukea matalalla kynnyksella ilman pitkia jonoja
* Yhteisollisyys ja vertaistuki vahvistuu
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Kehittamiskohteet

e Toiminnan maaraaikaisuus

* Tyontekijoiden vaihtuvuus

* Tyota ei kirjata virallisiin asiakirjoihin: tehty tyo ei tule
nakyvaksi, asiakkaan ja tyontekijan turva lain nakdkulmasta.
Siirryttaessa muihin palveluihin tehtya tyota ei voi todentaa,

mika tulee esiin erityisesti tilanteissa, joissa perheeseen
tarvitaan vahvempia valiintuloja.
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Tulevaisuuden suunnitelmat

* Toiminnan jatkaminen ja kehittaminen
* Tunnettavuuden lisaaminen olemalla mukana erilaisissa tapahtumissa

e Tyomuodon profiloiminen tarveldhtoisesti = palvelun tarjoaminen kaikille
karkolalaisille lapsiperheille

* Toiminnan kohdentaminen enemman yksilolliseen perheohjaukseen

* Tukea tarvitsevien perheiden ohjautuvuuden parantaminen:
moniammatillisen yhteistydn ja palveluohjauksen kehittaminen yhdessa
vakan, perusopetuksen ja neuvolan kanssa

* Palveluun voi hakeutua myds nimettomana
* Perheohjauksen paivystysajan kayttoonottaminen
 Tydmuodon kuvaaminen valtakunnalliselle tekojen torille!
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* Perheiden kokkikurssit: 6 perhetta, 15 osallistujaa (maksimi maara)
* Sylikkain-ryhma vauvaperheille: 8 perhetta

* Koko perheen liikuntakerho maaliskuussa: 18, 26, 30, 17 osallistujaa
* Pop Up — luontokerho: 18 ja 21 osallistujaa

* Talvilomaretki 33 osallistujaa

* Yksilollinen perheohjaus kevat 2026, alle 10 perhetta.
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