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« Karkdlan kunnassa on toiminut vanhus- ja vammaisneuvosto vuodesta 2009 yhtajaksoisesti. Neuvosto on kuitenkin
jo perustettu v. 2005 ensimmaisen kerran, mutta lakkautettu v. 2007, koska 21.3.2007 perustettiin
Peruspalvelukeskus Oivan Vanhus- ja vammaisneuvosto, joka toimi vuosien 2007—2009 ajan ja siina oli kaksi
Karkdlan kunnan edustajaa.

« Vanhus- ja vammaisneuvoston toimintaa ohjaa kunnanhallituksen 30.8.2021 hyvaksyma vanhus- ja
vammaisneuvoston toimintaohje.

Vanhus- ja vammaisneuvoston toimintaohje:

Vanhus- ja vammaisneuvoston kokoonpanosta, asettamisesta ja toimintaedellytyksista paattaa kunnanhallitus
(hallintosaanto § 11) ja sen toimintakausi vastaa valtuustokautta. Neuvostoon on toimikaudelle 2021-2025 asettanut
jasenia seuraavat yhdistykset Lappilan Elakkeensaajat, Karkolan Elakkeensaajat, Karkélan Kansalliset seniorit,
Elakeliiton Karkolan yhdistys, Karkolan kappeliseurakunta, Karkolan kappeliseurakunnan kappelineuvosto, Lappilan
Kylayhdistys, Karkdlan Karjala-seura, Perussuomalaiset seka télle valtuustokaudelle on nimetty my6s kunnanhallituksen
edustaja. Sihteerina toimii Karkoélan kunnan edustaja. Vanhus- ja vammaisneuvosto laatii vuosittain
toimintasuunnitelman ja toimintakertomuksen, jotka annetaan tiedoksi kunnanhallitukselle.



Jasenet 2021-2025

Toimikaudelle 2021-2025 Kéarkolan vanhus- ja vammaisneuvostoon nimettiin uudet toimijat neuvoston kokouksessa 27.9.2021 ja
heitd oli yhteensa yksitoista henkil6a ja heille kaikille varajasenet.

. Sirpa Kinnari, Lappilan Eldkkeensaajat ry puheenjohtaja 27.9.2021 alkaen ja varajasen Pekka Kinnari
. Marjatta Aho, Kark6lan Elakkeensaajat ry varapuheenjohtaja ja varajdsen Martti Aslamaa
. Pirkko Eerola, Lappilan Kylayhdistys ry jasen ja varajasen Pirjo Jussila
. Timo Ruohonen, Eléakeliiton Karkdlan yhdistys jasen ja varajadsen Keijo Alander
. Heikki Maakorpi, Karkdlan Kappeliseurakunta jasen ja varajasen Kirsi Skantz-Viljakainen (11/2023 alkaen)
. Anneli Kulmala, Karkolan kansalliset seniorit jasen ja varajasen Kaija Teppola
. Hilkka Liikonen, Karkdlan Karjalaseura jasen ja varajadsen Seppo Olkinuora
. Hannu Rajala, perussuomalaiset jasen ja varajasen Ari Wahlberg
. Marjatta Aho, Karkolan kappeliseurakunnan kappelineuvosto varapj. ja varajasen Timo Naapuri
. Saija Kelahaara, Karkoélan kunta, sihteeri
. Kunnanhallituksen edustaja Anne Tuomaila-Lahteenmaki ja varajasen
Nana Kirkkomaki (11/1022 alkaen)



Tehtavat

« Vanhus- ja vammaisneuvosto on kunnan lakisaateinen pysyva yhteistyoelin, jonka tehtavana on varmistaa ja huolehtia kunnan
ikddntyneen vaeston sekd vammaisten vaikutus- ja osallistumismahdollisuuksista. Neuvoston tehtavana on vaikuttaa kunnan eri
toimialojen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun ja seurantaan asioissa, joilla on merkitysta ikaantyneen vaeston ja vammaisten
hyvinvoinnin, terveyden, osallisuuden, elinympariston, asumisen, liikkkumisen tai paivittaisista toiminnoista suoriutumiseen taikka

heidan tarvitsemiensa palveluiden kannalta (kuntalaki 278 ja 288). Karkolan vanhus- ja vammaisneuvoston tehtavat on maaritelty
vanhus- ja vammaisneuvoston toimintaohjeen 3 8:ssa.

« Osa vanhus- ja vammaisneuvoston toimintaa on osallisena kunnassa ja maakunnissa toimiviin tyéryhmiin. Vanhus- ja
vammaisneuvostolla on edustaja Karkdlan kunnan Liikenneturvallisuus tydryhmissa Marjatta Aho, Kark6lan kunta/yhteisty6ssa
Ramboll Finland Oy:n kanssa jalankulun ja pyoraliikenteen edistamisohjelmassa Marjatta Aho.

« Hyvinvointiyhtyman sittemmin Paijat-Hameen hyvinvointialueen vanhus- ja vammaisneuvostoon edustajat valittiin Karkolan
kunnan vanhus- ja vammaisneuvoston kokouksessa 31.10.2022 ja he ovat Sirpa Kinnari ja varalle Timo Ruohonen (muutos 2023)
ja vammaisneuvostoon Saija Kelahaara ja varalle Marjatta Aho.

Neuvoston toiminta vuoden 2024 aikana

« Karkdlan vanhus- ja vammaisneuvosto kokoontui vuoden 2024 aikana yhteenséa seitseman kertaa. Kokoukset pidettiin Karkdlan
Senioritupa Raidassa, Virkatie 3, 16600 Jarvela. Kokoukseen meilla on ollut kutsuttuna vierailijoita eri toimialoilta.



Neuvoston kokoukset ja vierailijat
Kokous 25.1.2024. Teimme vuoden 2023 toimintakertomuksen.

Muissa asioissa:
- ystavanpaivan suunnittelu ja ilmoitus Ystavanlaulut -konsertista 15.2.2024,
- saimme kuulla alueellisen vammaisneuvoston kuulumiset seké ajankohtaiset asiat,
- hygieniakoulutus olisi tarpeellinen ja sita paatimme selvittda. Jarjestdjana toimisivat seurakunta/kunta.

Kokous 5.3.2024. Vieraana oli Paijat-Hameen hyvinvointialueen aluevaltuutettu Mari Raininko,
joka esitteli aluevaltuutetun toimenkuvaa sekéa asiakas- ja osallisuuslautakunnan toimintaa.
Muissa asioissa:

- tiedotettiin kevaan hyte -tilaisuudesta,

- paatimme kysya tekniselta puolelta Karkdlan uimahallin saunan rampin korjauksesta, joka oli luvattu toteuttaa. Ehdotimme,
voisiko uimahalliin hankkia rollaattorin yleiseen kayttoon,

- lisdksi kuulimme, etté ystavanpaivakonserttiin Seurakuntakeskuksessa osallistui 138 henkil6a.



Neuvoston kokoukset ja vierailijat

Kokous 29.4.2024. Vieraana olivat Paijat-Hameen hyvinvointialueen asiakaskoordinaattori Nicola Kettunen ja osallisuusohjelman
toimeenpanohankkeen projektipaallikké Heidi Snellman. Kuulimme tarke&a tietoa asiakasosallisuudesta Paijat-Hameen
hyvinvointialueella.

Muissa asioissa:
- laadimme kannanoton koskien Karkolassa toimivaa Attendo Nerolaa,
- meidat kutsuttiin Padasjoen vanhus- ja vammaisneuvoston vieraaksi 14.5.2024,

- saimme terveiset Liikenneturvalta, he mm. osallistuivat Karkdlan kunnan hyvinvointipaivaan 24.5.2024 ja poliisin nakyvyyteen
katukuvassa luvattiin panostaa.

Kokous 3.6.2024. Vieraana oli Paijat-Hameen hyvinvointialueen projektisuunnittelija Tanja Pasanen. Saimme kuulla tarkeaa asiaa
toiminnallisesta yhdenvertaisuudesta ja tasa-arvosuunnitelmasta Paijat-Hameen hyvinvointialueella.

Muissa asioissa:
- suunnittelimme syyskautta,

- saimme kuulla terveiset Padasjoen vierailulta 14.5.2024, jossa mm. kunnanjohtaja Juha Rehula alusti ja esitteli Padasjokea.
Vanhus- ja vammaisneuvoston puheenjohtaja Eeva-Riitta Kusmin kertoi neuvoston toiminnasta Padasjoella,

- koko Paijat-Hameen alueen vanhus- ja vammaisneuvostojen yhteinen Teams -kokous toteutettiin 25.10.2024.



Neuvoston kokoukset ja vierailijat

Kokous 2.9.2024. Vieraana oli Paijat-Hameen hyvinvointialueen vammaispalveluiden johtava sosiaalityontekija Jutta Tainio. Han
kertoi meille tarkeda asiaa vammaispalveluista Paijat-Hameen hyvinvointialueella.

Muissa asioissa:
- Karkdlan kappeliseurakunnan uusi diakoniatyontekijd Kaisu Serkela esittaytyi ja kertoi omasta tyostaan,
- vanhustenviikon suunnittelua,

- vammaisneuvostojen yhteiskokous oli alueellisessa vammaisneuvostossa suunniteltu pidettavaksi 3.10.2024 Lahden
messukeskuksessa. Teemana yhteisty0 ja viestinta sekd hyvinvointialueen ja kuntien vammaisneuvostojen roolit ja vastuut.
Yhteiskokoukseen naiden teemojen aarelle oli kutsuttu kuntien vammaisneuvostot seka vanhus- ja vammaisneuvostot.

Kokous 16.10.2024. Teimme vanhus- ja vammaisneuvoston toimintasuunnitelman vuodelle 2025.

Muissa asioissa:
- keskustelimme mm. vanhustenviikon tapahtumista, joissa oli mukana noin 270 henkil6a. Paajuhlan yhteydessa jacimme
liukuesteita 59 kpl. Palaute vanhustenviikolla jarjestetyista tapahtumista oli hyvin positiivista,

- teimme lausunnon 3.10.2024 Lahden seudun joukkoliikennestrategiasta,
- hyte -paivan suunnittelua.



Neuvoston kokoukset ja vierailijat

Kokous 18.11.2024. Vieraana oli Paijat-Hameen hyvinvointialueen aluehallituksen puheenjohtaja Sari Niinistd. Han toi meille tietoa

Paijat-Hameen alueneuvostolta ja hyvinvointialueelta monipuoleisesti ja alustuksen paatteeksi saimme esittda hanelle kysymyksia.
Muissa asioissa:

- kasittelimme Petteri Jyrkisen vastausta laboratoriopalvelukyselyymme Karkdlassa. Paatimme tehda tarkentavan

jatkokysymyksen hanelle,

- kuulimme palautteen kuntien vanhusneuvostojen tapaamisesta sekd vanhusneuvostopaivilta Helsingista, jossa asiat olivat
tarkeita ja ajankohtaisia. Kunnan paattksenteossa olisi tarkedad huomioida ikdantyneisiin tai vammaisiin kohdistuvia asioita. Nama
tulisi nostaa ensin vanhus- ja vammaisneuvostoon kuultavaksi tai kantaa otettavaksi. Tasta tehdaan lausunto kunnanhallitukseen

ja lautakuntiin,
- syksyn hyte -tilaisuus marraskuussa sai positiivista palautetta ja oli mieluinen ja ajankohtainen kuntalaisille.

- Karkdélan kunnan esteettomyyskartoitus ja sen paivittdminen ei ole kunnan teknisella puolella edennyt mihinkdan ajanpuutteen
vuoksi. Annoimme ehdotuksen korkeakouluopiskelijoiden hyddyntdmisesta sen tekemiseen.



Tiedotteet

Vanhus- ja vammaisneuvoston toimintakertomus vuodelta 2023.
Vuoden 2024 Karkolan ikdantyneiden palveluopas jakoon.
15.2.2024 Ystavanlaulut -konsertti.

5.3.2024 aluevaltuutettu Mari Rainingon esitys aluevaltuutetun tehtdvakuva ja asiakas- ja
osallisuuslautakunnan toiminta.

16.4.2024 hyte -tilaisuus, aiheena varautuminen kotona - 72 h, Arja Elina Laine.

29.4.2024 asiakasosallisuus Paijat-Hameen hyvinvointialueella.

2.5.2024 kehitysvammaisten tanssitapahtuma Lappilinnassa.

14.5.2024 vierailukutsu Padasjoen vanhus- ja vammaisneuvoston vieraaksi.

24.5.2024 Karkolan kunnan hyvinvointipaiva, johon myds neuvostomme osallistui.

3.6.2024 Paijat-Hameen hyvinvointialueen toiminnallinen yhdenvertaisuus ja tasa-arvosuunnitelma.

3.6.2024 ilmoitus, Karkolan sote-keskuksen laboratorio on auki kesdkaudella vain torstaisin.



Tiedotteet jatkuu

2.9.2024 Paijat-Hameen hyvinvointialueen vanhus- ja vammaisneuvostolta ovat lahteneet lausunnot

koskien hyvinvointialueen omaishoidontuen palkkioluokkia ja niiden perusteita.

2.9.2024 Karkolan sote-keskuksen laboratorio auki syyskaudella vain kahtena paivana viikossa. Karkélan sote-
keskuksen naytteenottopaivat olivat supistuneet kolmesta kahteen. Tasta teimme kyselyn Paijat-Hameen

hyvinvointialueelle.
6.-13.10.2024 vanhustenviikon "Hyva arki, hyva mieli’-, elokuva- ja paajuhlaesitteet.
25.10.2024 vanhus- ja vammaisneuvostojen alueellinen Teams -kokous.
16.10.2024 vanhus- ja vammaisneuvoston toimintasuunnitelma vuodelle 2025.
6.11.2024 hyte -tilaisuus aiheena "Mielen hyvinvointi ikaantyessa”, Ikainstituutin johtaja Sirkkaliisa Heimonen.
25.11.2024 kysely diabetes-hoitotarvikkeiden jakelu muutoksesta Paijat-Hameen hyvinvointialueelle
30.11.2024 joulunavaus Senioritupa Raita.

12.12.2024 yhteinen joulujuhla Karkolan kappeliseurakunnan kanssa.



Muut omat tilaisuudet

* Hyte -tilaisuus 16.4.2024 klo 11.30-14.00 Karkdlan valtuustosalissa aiheena varautuminen 72 h. Vieraanamme oli Arjan
Ruokaviestintd Oy:sta kotitalousopettajayrittaja Arja Elina Laine. Kahvitarjoilu ja arpajaiset.

« Hyte -tilaisuus 6.11.2024 klo 12.00-14.30 Karkolan valtuustosalissa aiheena "Mielen hyvinvointi ikaantyessa”. Vieraanamme
Ikainstituutin johtaja Sirkkaliisa Heimonen. Avauspuheenvuoron piti pormestari Markku Koskinen kertoen Karkdlan kunnan
ajankohtaisista asioista.

Neuvoston tekemat aloitteet ja lausunnot vuoden 2024 aikana

« Kysymyksia tekniselle puolelle, mm. uimahallin saunan rampin korjaus, rollaattori yhteiseen kayttéon uimahalliin.

Kannanotto Paijat-Hameen hyvinvointialueelle, koskien Attendo Nerolaa Karkoélassa.
« Kysely Paijat-Hameen hyvinvointialueelle laboratoriopalveluiden supistamisesta Karkoélan Sote-keskuksessa.
« Kysely Paijat-Hameen hyvinvointialueelle diabeteksen hoitotarvikejakelu muutoksesta.

« Vastaus hallintoylilaakari Petteri Jyrkiselta laboratoriokyselyymme, johon tulemme tekemaan tarkentavan jatkokysymyksen
my6hemmin.

« Lausunto 3.10.2024 Lahden seudun liikenteen joukkoliikennestrategiasta.



Lopuksi

Voimme todeta, etta kulunut vuosi on ollut erittdin toiminnallinen ja virikkeitd antava ikdan katsomatta. Kokouksissamme olemme
kuulleet hyvin tarkeista meitd koskettavista asioista, olemme saaneet osallistua mielenkiintoisiin tilaisuuksiin ja tutustuneet
muiden kuntien vanhus- ja vammaisneuvostojen toimintaan. Olemme jarjestaneet taméankin vuoden aikana kaikille kuntalaisille
kaksi hyte -tilaisuutta (kevaalla ja syksylla).

Vanhustenviikkoa vietimme 6.-13.10.2024 teemalla "Hyva arki- hyva mieli” ja ohjelmassa oli monenlaista toimintaa senioriohjaaja
Saija Kelahaaran johdolla. Vanhus- ja vammaisneuvosto oli aktiivisesti jarjestelyissa mukana. Vanhustenviikon paajuhlaa
vietimme Jarvelan seurakuntakeskuksessa, jossa juhlapuheen piti pastori Lillimari Lehmijoki, esiintyjina kuulimme
muusikko/trubaduuri Aimo Kokkolaa. Lopuksi oli kahvitarjoilu, jossa avustajina toimivat Karkdlan yhtenaiskoulun kuudennen
luokan oppilaat. Paijat-Hameen hyvinvointialueen vanhus sek& vammaisneuvoston asiat ovat tulleet meidan tietoomme pienina
otoksina.

Karkolassa 27.1.2025

Karkolan vanhus- ja vammaisneuvosto
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