Vanhustenviikkomme 1.-8.10.2023 OHJELMA runkoa (LUONNQS)

2.10.2023 klo 9.00-12.30 Jarvelan seurakuntakeskuksessa avoimet ovet ja siella myos heijastinpuu
koristeltuna klo 13.00 (heijastinpuuhun voi tuoda ja siitd voi ottaa itselleen heijastimen)
2.10.2023 Attendo Nerolassa ulkoiluhetki, avustaminen

2.10.2023 klo 10.00-13.00, Ostosmatka Hollolaan

3.10.2023 klo 10.30-12.30, Matalankynnyksen toimintapaiva eli Senioriohjaaja Saija Kelahaaran
ryhma ja Lappilan Eldkkeensaajien porukka yhdessa Senioritupa raidassa, jossa vieraana Ekl:n
jarjestosuunnittelija Paula Noresvuo "elinvoimaa ja mielen hyvinvointia"- teemalla, Kahvitarjoilu.
Avoin tilaisuus.

3.10.2023 klo 10.00-12.00, Toivon tapahtuma, seurakuntakeskuksessa.

5.10.2023 klo 10.00-12.30, ohjelmallinen paiva Jarvelan Seurakuntakeskuksessa.

Alussa Kahvitarjoilu, jaossa maksutta liukuesteita

Ohjelmassa:

klo 10.30 Kappalainen Heikki Maakorpi pitda tervetulopuheen.

klo 11.00 Kanttori soittaa ja laulattaa muutaman kappaleen

klo 11.10 Matriarkka Sisko Ojanpera lausuu runoja ja kertoo tarinoita elaman eri vaiheista
lapsuudesta hyvdan vanhuuteen.

klo 11.40 Liikenneturvan puheenvuoro, turvallisuus asioista.

klo 12.10 Laulunlydmat esiintyy

n. klo 12.30 Tapahtuma loppuu

6.10.2023 klo 10.00-10.45, kylajumppa Marttilassa,

6.10.2023 klo 11.00-13.00, Kudontapiirin aloitus, Raita senioritupa.

6.10.2023 klo 10.15-12.15, Uimahallikyydit kylilta alkavat, Kirkonkyla-Lappila.

8.10 Seurakunta Kirkkopyha.



