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Haetut palvelukategoriat: 

Apteekkipalvelut, Apuvälineet, 
Asiointipalvelut, Ateriapalvelut, 
Harrastustoiminta, Hyvinvointiteknologia, 
Jalka- ja käsihoidot, Kampaamo- ja 
parturipalvelut, Kauppapalvelu, Korjaus-, 
remontti- ja huoltopalvelut, Kotihoito, 
Kotisairaanhoito, Kuntoutus- ja 
hierontapalvelut, Pihatyöt, Päivätoiminta, 
Siivouspalvelut, Tietotekniikka- ja 
mobiililaitteiden asiantuntijapalvelut, 
Turvapalvelut

Palveluntuottajia

Asikkala 29

Hartola 19

Heinola 45

Hollola 61

Iitti 24

Kärkölä 30

Lahti 97

Orimattila 36

Padasjoki 14

Sysmä 17

https://ikaantyneidenpalveluneuvonta.fi/palveluhaku


Lähellä.fi –palvelussa 
rekisteröityjä yhdistyksiä 
kunnittain

Lähde: ttps://www.lahella.fi/organisation-
search?city[0]=
8.5.2023

Yhdistykset kotipaikan mukaan

Asikkala 5

Hartola 7

Heinola 20

Hollola 4

Iitti 7

Kärkölä 1

Lahti 74

Orimattila 5

Padasjoki 1

Sysmä 6



Onko oikeita palveluja?





Sitra:
Väestön ikääntyminen, liikkumisen 
vähentyminen ja epäterveelliset 
elintavat näkyvät sairauksien 
kasvuna. Tulevaisuudessa 
tarttumattomat taudit, kuten 
sydän- ja verisuonitaudit, syöpä, 
diabetes, astma ja allergia, sekä 
tartuntataudit saattavat lisääntyä 
entisestään. Ilmaston 
kuumeneminen, globaalin 
matkailun lisääntyminen sekä 
maankäytön muutokset lisäävät 
uusien tartuntatautien 
todennäköisyyttä. Ihmisen terveys 
on sidoksissa muun luonnon 
terveyteen.

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/one-health
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/one-health
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/one-health


SITRA: Kuva 6. Väestöllinen 
huoltosuhde, eli alle 15-vuotiaiden ja 
65 vuotta täyttäneiden määrä 100 
työikäistä kohden, toteutunut 1900-
2020 ja ennuste vuoteen 2070. Lähde: 
Suomen virallinen tilasto (SVT): 
Väestöennuste 2021.

https://www.stat.fi/til/vaenn/2021/vaenn_2021_2021-09-30_tie_001_fi.html


Miten nämä megatrendit minua koskettavat?



Kuva 8. Yli puolet suomalaisista kokee maailmankuvansa muuttuneen. Lähde: Yle News Lab ja IROResearch (2022).

Mihin ryhmään kuulut?

https://drive.google.com/file/d/1ElnP18EMo1Vm45K64U6IVZYryCe8HfXR/view


Millaisia palveluja sinä tarvitset?



Oman elämän palvelusuunnitelma 
Päijät-Hämeen palveluista

Palvelujärjestelmä ei saa määritellä ihmisten 
elämää.



Yhteystiedot:

Pirjo Nieminen

p.040 558 7588

pirjo.nieminen@palvelusantra.fi

Kuntokummi -hanke

Tullaan tuttavaksi -hanke

Päijät-Hämeen hyvinvointipalvelujen kehitys ry

mailto:pirjo.nieminen@palvelusantra.fi
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