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kalenteriviikko 2 / 10.1.-14.1.

MA
T
KE
TO
PE

Makkarakastike, perunat, kasvikset, vihersalaatti
Juustoinen kalakeitto, leikkele, pehmea leipa, tuorepala
Kasvispyorykat, peruna, juustokastike, kalasalaatti
Broileripastakeitto, leipa, juuto, tuorepala
Lihaperunasosevuoka, vihersalaatti, maustekurkku

kalenteriviikko 3 / 17.1.-21.1.

MA
T
KE
TO
PE

Uunimakkara, perunasose, tuoresalaatti
Kasvissosekeitto, grahampiirakka, tuorepala
Rapeakalaleike, perunat, kylmakastike, punajuurisalaatti
Kalkkunakastike, riisi, uunijuures, tuoresalaatti
Lihamakaronilaatikko, kasvis, vihersalaatti

kalenteriviikko 4 / 24.1.-28.1.

MA
Tl
KE
TO
PE

Pyttipannu, juuresraaste, kurkkusalaatti
Pinaattikeitto, leipa, kananmuna, tuorepala
Broileripyorykka, riisi, currykastike, vihersalaatti
Jauhelihakastike, pasta, kasvikset, tuoresalaatti
Lohikiusaus, kasvikset, vihersalaatti

kalenteriviikko 5 / 31.1.-4.2.

MA
Tl
KE
TO
PE

Pinaattiohukaiset, perunat, kastike, juusto-pastasalaatti
Jauhelihapihvi, perunat, ruskeakastike, tuoresalaatti
Kanakeitto, pehmea leipa, juusto, tuorepala

Uunikala, perunat, punajuuret, vihersalaatti
Kinkkukiusaus, tuoresalaatti, maustekurkku

kalenteriviikko 6 / 7.2.-11.2.

MA
Tl
KE
TO
PE

Palapaisti, perunat, tuoresalaatti
Kasvissosekeitto, ruisleipa, leikkele, tuorepala
Kalamurekepihvi, peruna, tillikastike, vihersalaatti
Hernekeitto, rouhepala, juusto, tuorepala
Broileripasta, kasvikset, tuoresalaatti

kalenteriviikko 7 / 14.2.-18.2.

MA
Tl
KE
TO
PE

Jauheihakeitto, ruisleipa, juusto, tuorepala
Kasvispihvi, perunat, yrttikastike, juustosalaatti
Broilerikastike, viljalisdke, kasvikset, raastesalaatti
Kalapyorykka, perunat, kylmakastike, vihersalaatti
Lasagnette, lamminkasvis, tuoresalaatti
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