Paijat-Soten JOPA-hanke

Joustavan palvelun asumismallin kehittaminen
ikaantyneille
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JOPA-hankkeen taustaa

v Hallitusohjelma:
v’ Erilaisia idkkaille suunnattuja valimuotoisia asumisratkaisuja tarvitaan

v Kansallisen ikdohjelman vuoden 2030 tavoitteena:
v' idkkaiden palvelut tuotetaan sosiaalisesti ja taloudellisesti kestavalla tavalla
v’ asumisen kehittdminen huomioiden
v’ ikaystavalliset asuinymparistot
v' JOPA-hanke on osa tata kokonaisuutta

v" Yli 75-vuotiaiden maara lisdantyy Paijat-Hameessa voimakkaasti (17,7 % v. 2030), kansallista keskiarvoa (14,3
%) selvasti enemman

v’ Eli: Halutaan tukea idkkaiden mahdollisuuksia valita ennakoiden esteetdn, yhteisollinen koti palveluiden
lahella, jossa heidan on mahdollista asua mahdollisesti koko elamansa.

v' Digitaaliset ratkaisut tukevat tavoitetta

paijatc b sote




Paijat-Soten JOPA-hanke

Hankkeessa kehitetaan monistettavissa oleva valimuotoisen asumisen malli ikaihmisille
v kohdekuntina ovat Karkol3 ja Padasjoki
monistettavissa muihin alueen kuntiin

malli tarjoaa tietoa ja tyokaluja vdlimallin asumisen jarjestelyyn kunnissa

SN X

ltse JOPA-asuminen ei ole SOTE-toimintaa, mutta tarvittavat palvelut voivat olla

Ei Palvelu
alveluja asuminen
J
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JOPA-asumisen
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* Yksinaiset, turvattomat

« Kotona asuminen fasiliteettien vuoksi
muodostumassa vaikeaksi tai mahdottomaksi

* Nakopiirissa palvelutarpeen reilu kasvu

* Ei oikein parjaa kotona, mutta hyotyisi
yhteisollisesta asumisesta

* Yhteistyokumppanien, tiedolla johtamisen ja RAI-
mittariston avulla asumismuodosta eniten
hyotyvien loytaminen

-> Suositusperusteiden luominen JOPA-asumiseen



Millaista JOPA-asuminen voisi olla
ideaalitilanteessa?

- Sijainti keskella palveluja ja mahdollisuus luonnolliseen yhteisollisyyteen

Yksilolliset palvelut elavat tarpeen mukaan, valinnanvapaus

Vapaaehtoistyon ja eri toimijoiden yhteistyo

- Talo:
 Ravintola / ruokala, myos ulkopuolisten kaytossa
* Yhteisollisia, yhteisia tiloja, joissa myos muuta kuin ikaihmisille suunnattua toimintaa,
“tapahtumatori”, yleishyodyllisten yhdistysten toimintaa
« Kotihoidon palveluntuottajien toimistoja?
 Kuntosali / fysioterapeutti
« Tila palveluntuottajille, esim. jalkahoitaja, parturi-kampaaja, hieroja jne.
 Kunnan muita ikaihmisten toimintoja
- Asunnot:

« Esteettomia vuokra-asuntoja
« lakkaan asumista ja kotona parjaamista tukevaa tekniikkaa
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JOPA-asukkaat, vertailua nykyiseen jarjestelmaan
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Karkolassa selviteltya ja tulossa

- Eri toimijoiden kanssa kayty keskusteluja:

* Yhteinen tahtotila olemassa
asumismallin kehittamisesta

« lakkaille aiemmin tehtyjen kyselyiden
pohjalta saatu jo paljon tietoa

- Uudisrakennus mahdollinen

Tutustuttu yhteistyossa vastaaviin ratkaisuihin
muualla Suomessa

- Tulossa iakkaiden tyopajat
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Karkolan ikaantyneet mukana suunnittelussa

« Karkolassa on osallistettu iakkaat erinomaisesti ja
yhteishenki on hyvaa

* Tavoitteena ajattelumallin suuntaaminen ennakoivasti
oman asumisen suunnitteluun

* Vanhus- ja vammaisneuvosto merkittavassa roolissa

* Vapaaehtoistyon rooli ja merkitys JOPA-asumiseen
liittyvassa toiminnassa huomioidaan
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Hyva elama tehdaan yhdessa

Marko Hiekkanen
projektisuunnittelija
Puh. 044 482 0234

marko.hiekkanen@phhyky.fi



