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Liitteenä oleva Päijät-Hämeen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 
vuosille 2021 - 2025 esitetään hyväksyttäväksi Maakuntahallituksessa, 
Päijät-Hämeen kunnissa sekä Päijät-Hämeen hyvinvointiyhtymässä. 
 
Samaan aikaan esitetään hyväksyttäväksi Lasten ja nuorten 
hyvinvointisuunnitelma 2022–2025, Suunnitelma ikääntyvän väestön 
tukemiseksi 2021–2025 sekä Ehkäisevän työn toimintasuunnitelma 2021–
2025 Päijät-Hämeen kunnissa sekä Päijät-Hämeen hyvinvointiyhtymässä. 
 
Suunnitelmat täydentävät toisiaan ja ne muodostavat kokonaisuuden Päijät-
Hämeessä tehtävälle hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden 
edistämistyölle. Päijät-Hämeen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 2021–
2025 toimii alueellisia suunnitelmia yhteensovittavana asiakirjana.  
 
Vuosille 2020-2025 hyväksytyt alueelliset HYTE-kärjet: 
 
1) Osallisuus ja yhteisöllisyys,  
2) Mielen hyvinvointi,  
3) Arjen turvallisuus ja  
4) Terveelliset elintavat 
 
ja niiden tavoitteet ovat kaikkia suunnitelmia ohjaavia painopistealueita. On 
alueellisesti sovittu, että kunnat ottavat HYTE-kärjet sekä alueelliset 
suunnitelmat huomioon myös omissa kuntakohtaisissa osuuksissaan. 
 
Päijät-Hämeen ensimmäinen alueellinen hyvinvointikertomus on 
tilannekuva päijäthämäläisten hyvinvoinnista, terveydestä ja hyvinvoinnin 
taustatekijöistä sekä toimintaympäristöstä, missä elämme ja toimimme. 
Vuosien 2021 - 2025 aikana päijäthämäläisten hyvinvoinnin parantamiseen 
tähtäävät tavoitteet ja toimenpiteet rakentuvat Päijät-Hämeen hyvinvoinnin, 
terveyden ja turvallisuuden edistämisen painopistealueiden eli HYTE-
kärkien ja niiden alatavoitteiden kautta  
 
Lapset ja nuoret  
 
Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma perustuu lastensuojelulain 
417/2007 12 §:ään. Suunnitelma laaditaan lasten ja nuorten hyvinvoinnin 
edistämiseksi sekä lastensuojelun järjestämiseksi ja kehittämiseksi alueella 
ja kunnissa. Lasten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on merkitty tiedoksi 
Kärkölän kunnan sivistys- ja hyvinvointilautakunnassa 18.11.2021 ja 
lähtetetty sieltä edelleen kunnanhallitukselle sekä kunnanvaltuustolle. 
Lisäksi kuntaan laaditaan oma lasten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelma. 
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Ikääntyneet  
 
Alueellinen suunnitelma ikääntyvän väestön tukemiseksi 2021 - 2025 
toimii yhteisenä pohjana, jota kunnat voivat hyödyntää laatiessaan 
vanhuspalvelulain 980/2021 5 §:n mukaisen suunnitelman toimenpiteistä 
ikääntyneen väestön hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn ja itsenäisen 
suoriutumisen tukemiseksi. Kärkölän kunta on sisällyttänyt lain vaatiman 
suunnitelman laajaan hyvinvointikertomukseen, mutta laatii vuosittain 
toimintasuunnitelman, jolla tavotteita ja toimenpiteitä täydennetään.  
 
Ehkäisevä työ  
 
Ehkäisevä työ on osa hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen suunnittelua ja 
seurantaa sekä alueella että kunnissa. Päijät-Hämeessä ehkäisevä työ kattaa 
edistävän mielenterveystyön, ehkäisevän päihdetyön, pelihaittojen sekä 
perhe- ja lähisuhdeväkivallan ehkäisyn. Ehkäisevää päihdetyötä (ml. 
pelihaittojen ehkäisy) ohjaa laki ehkäisevän päihdetyön järjestämisestä 
525/2015. 
 

Esittelijä pormestari Markku Koskinen 
 

Päätösehdotus Kunnanhallitus merkitsee tiedoksi liitteenä olevat alueelliset suunnitelmat 
ja saattaa ne edelleen kunnanvaltuuston hyväksyttäväksi. 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin yksimielisesti. 
 
Muutoksenhaku Muutoksenhakukielto  
 
Jakelu Päijät-Hämeen hyvinvointikuntayhtymä 


