Tausta

Nykytilanne

Ehdotus

Esitys sivistys- ja hyvinvointilautakunnalle
Lappilan Nousu ryn painisali Vare-Vintin toimintojen siirrosta

Lappilan Nousu ry on yllapitéanyt painisali Vare-Vinttia vuodesta 2012 alkaen.
Painijaosto aloitti tuolloin toimintansa seurassa. Vuosina 2011-2012 kaydyissa
keskusteluissa ja selvityksissa Karkolan kunnan kanssa painialustalle (molski)
ei l6ytynyt kunnan saleista tai tiloista tilaa. Lappilan Nousu ry paatti vuokrata
tilan yksityiselta, jotta painitoiminta pystyttiin Karkolassa aloittamaan.

Tilanne kontaktilajeissa on erittdin haastava Covid-19 pandemian johdosta.
Kausimaksuja kevéatkaudella 2021 ei pystytad perimaan (mikaan jaosto). Vare-
Vintin vuokra juoksee koko ajan. Samoin muut kulut, isoimpana sahkdlaskut.
Vare-Vintti kuormittaa kohtuuttomasti pienta seuraa, joten vaihtoehtoja
toiminnan jatkumisen mahdollistamiseksi pitaa 16ytaa nopeasti.

Nyrkkeilyjaoston mukaan kuntonyrkkeilyyn olisi tulijoita, mutta talla hetkella ei
ole mahdollisuutta suorittaa aikuisten harrastustoimintaa. Puutteelliset
sosiaalitilat eivat edesauta harrastajaméaarien kasvua.

Seurassa on yritetty saastaa missa voidaan ja otettu yhteyttd myos
vuokranantajaan, josko vuokraan saisi alennusta. Varainhankintatuotteiden
myynti on sekin karsinyt pandemia-aikana. Suoran taloudellisen kuormituksen
lisdksi toimitilan ja liikuntavélineiden riittavan hygieniatason yllapito on
korostunut pandemian aikana ja vaatii paljon ty6ta verrattuna muihin
seuroihin, joiden harrastajille kunnalla on ollut tarjota tilavuokraa vastaan
"puhdas” paikka harrastaa, niilta osin kuin rajoitukset ovat sen sallineet.

Vaikka kausimaksut on yritetty pitaa kohtuullisina, ovat harrastajatkin
joutuneet osaltaan maksamaan painisalin yllapitoa. Tamakaan ei ole tasa-
arvoista muiden seurojen kanssa, eikd edesauta etenkdan junioriharrastajien
maaran kasvua.

Lappilan Nousu Ryn hallitus ehdottaa, ettd Karkolan kunta antaisi tilat
painimolskille (10x10m) ja tatameille, kun uusi likkuntahalli valmistuu ja salitilaa
vapautuu. Ensisijaisesti ehdotamme Vuokkoharjun koulun salia, jolloin
molskista paasisivat helposti nauttimaan myds paivakodin lapset.

Lappilan Nousulla on runsaasti painiin, nyrkkeilyyn ja kuntoiluun soveltuvia
laitteita ja valineita. Mikali niillekin l0ytyy paikka, voisivat muutkin uutta
sijoituspaikkaa kayttavat liikuntaryhmat niitd hyodyntaa. Seura jarjestaisi
muuttotalkoot ja luovuttaisi molskin, tatamit seka liikkuntavélineistonsa (mille
jatkossa todettaisiin kayttotarvetta) yhteiseen kaytt6on sovittavaa
tilavuokrakompensaatiota vastaan.



Seuran tulevaisuuden suunnitelmat

Jos molskille 16ytyy paikka Karkélan kunnan saleista, olisi Lappilan Nousulla
paremmat edellytykset mm. painin kilpailutoiminnan aktivoimiseksi, kun olisi
kunnolliset sosiaalitilat, jotta kilpailuja voitaisiin jarjestaa.

Seuran tavoitteena on mydskin aloittaa +12v. ikaryhmalle nyrkkeilykoulu, mika
sekin edellyttdd pesutilojen olemassaoloa hygienia- ja terveyssyista; ei ole
tarkoituksenmukaista joutua lahtemé&éan treeneista hikisena pakkaseen talvella.

Vuokkoharjun monitoimisali

Liséatietoja

Lappilan Nousu ry kannattaa lampimasti kunnan liikkuntatydryhméssa esille
tullutta ideaa, ettéd Vuokkoharjun salista muodostuisi usean eri liikuntalajin
sisdharrastamisen mahdollistava monitoimisali.

Vare-Vinttia ovat kayttdneet ennen pandemiaa useat eri rynmat, jotka toivovat
jatkossakin molskia harrastuksiensa alustaksi. Tarkeimpina Wellamo-opiston
lasten ja vanhempien 3-6v. satu- ja sirkusjumppa sekéa lasten ja nuorten
tanssi- ja sirkusryhmat 9v. ylospain. Ikdhaitarin toisessa paassa yli 65v.
kehonhuolto- ja jumpparyhmét ovat kokeneet pehmean alustan tarkeaksi.

Karkolan liikunta on kayttanyt Vare-Vinttia mm. perheliikunta-, kehonhuolto-,
lajimix- ja tydpajan seka paivakodin ryhmille. Tyopaikkaryhmista Vare-Vinttia
ovat kayttaneet mm. Koskisen Oyn ja Nerolan henkilokunnan jumpparyhmat.

Uusina mahdollisina kayttajaryhmina ovat tulleet esille virihméassa oleva
parkourharrastus ja seinakiipeily tai boulderointi, jos Vuokkoharjulle olisi
mahdollista rakentaa kiipeilyseina. Liikuntatydryhméassa on nahty tarve
yleisurheilijoiden talviharjoitteluun ja sisdheittopaikan rakentamiseen.

Myo0s erilaiset jarjestyksenvalvonta- ja itsepuolustuskurssit haluavat
molskimaisen pinnan harjoitteluunsa. Naiden kaikkien ryhmien toiminta voisi
jatkua ja laajentua monitoimisalissa.

Karkolassa 14.4.2021, Lappilan Nousu ry:n hallitus

Lappilan Nousu ry puheenjohtaja Tero Ekholm, tero.ekholm@phnet.fi
Taloudenhoitaja Tarja Pontinen, 0400 769 775, tarja.pontinen@phnet.fi
Juniori- ja kuntopaini Aleksi Vakkila 040 352 9922, aleksi.vakkila@gmail.com
Kuntonyrkkeily, nyrkkeilykoulu Kimmo Nurminen 046 639 6522,
nurminen.kj78@gmail.com

Kuntonyrkkeily, itsepuolustuslajit ja jarjestyksenvalvojakurssit Timo Ylonen
0400 467 258, tylonen79@gmail.com

Vare-Vintin paivittaistoiminnot, liikuntatydryhman jasen Marjo Welling

044 700 5877, lappilan.nousu@gmail.com
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