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Péijat-Hameen terveysliikuntastrategian 2020 tavoitteena on, etti jokaisella
kuntalaisella on mahdollisuus harrastaa litkuntaa ja kdyttda liikuntapalveluita
taustasta tai taloudellisesta tilanteesta huolimatta. Luomalla niitad
mahdollisuuksia ehkdisemme ja vdhenndmme aktiivisesti sosiaalisia
ongelmia ja eriarvoisuutta.

Matalankynnyksen liikuntaryhmét, tapahtumat ja liikuntaneuvonta lisdévit
hyvinvointia ja terveyttd kaikissa ikdryhmissd. Erityistd huomiota tulee
kiinnittdd  terveyden ndkokulmasta lilan véhin liikkuviin lapsiin,
syrjdytymisvaarassa oleviin nuoriin, suurentuneen diabetesriskin omaaviin
tyoikdisiin, sekd ikddntyneisiin.

Kuntastrategian toimenpiteend on kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden
edistiminen, jonka ldhtokohtana ovat ennaltachkéisevit toimet ja matalan
kynnyksen liikunta- ja muut hyvinvointipalvelut. Tavoitteena on saada tita
kautta kunnan terveysliikuntaan panostama euromddrd sdidstona
terveydenhuollon kustannuksista.

Kuntamme liikuntapalvelujen kirjo on laajentunut ja méérd on lisdéntyneet
merkittavasti liitkuntahankekoordinaattorin tultua kunnan palvelukseen
vuonna 2018. Samoin ldhiliikuntapaikkojen mairéd on lisdéntynyt vuodesta
2018 alkaen. Keskeisin lisdys liitkuntapaikkoihin tulee koulun yhteyteen
rakentuvan liikuntahallin ~ valmistuttua  kesélld 2021. Nykyisten
litkkuntapaikkojen liséksi aloitteita liikkuntapaikkojen kehittimiseksi ja uusien
perustamiseksi on tullut useita viime vuosina.

Lisddntynyt palvelutarjonnan kirjo ja suorituspaikkojen méérd sekd halu
kehittdd palveluja ja suorituspaikkoja vastaamaan nykyistd paremmin eri-
ikdisten kuntalaisten toiveita ovat keskeisid perusteita laajentaa liikunta-
asioiden suunnitteluun osallistuvien henkildiden méérdd perustamalla
litkkuntatoimikunta.

sivistysjohtaja Petri Kdkonen

Sivistys- ja hyvinvointilautakunta toteaa selosteosassa esitettyihin
perusteisiin pohjaten liikuntatoimikunnan tarpeellisuuden liikuntapalvelujen
ja litkuntasuorituspaikkojen kehittdmisessd ja esittdd kunnanhallitukselle
toimikunnan perustamista siten, ettd lautakunta mé&édrdtddn nimedmé&in
toimikunnan jésenet.

Keskustelun  kuluessa  sivistysjohtaja  teki  seuraavan  muutetun
paitosehdotuksen:

Sivistys- ja hyvinvointilautakunta toteaa selosteosassa esitettyihin
perusteisiin pohjaten litkuntaty6ryhmain tarpeellisuuden liikuntapalvelujen ja
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litkkuntasuorituspaikkojen kehittdimisessd ja esittdd kansliapaillikolle
tyoryhmin médrddmistd siten, ettd lautakunta tarjoaa kansliapééllikolle
asiantuntemustaan tydryhmén jdsenten nimedmisessa.

Sivistys- ja hyvinvointilautakunta paitti yksimielisesti hyviksyd muutetun
paatosehdotuksen.
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